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KUCNI RED

Za vreme boravka u Institutu za kardiovaskularne bolesti Vojvodine, neophodno je da se pridrzavate Ku¢nog reda bolnice.
U cilju brzeg ispitivanja i leCenja, molimo Vas da nam pruzite potrebnu saradnju.
Hvala Vam.

Opsta uputstva

Pri prijemu u Institut, ukoliko niste poneli svu potrebnu odecu, dobicete bolnicku odecu koju ste duzni da pri izlasku iz Instituta predate odgovornoj sestri.
Za vreme lecenja u ustanovi, korisnici treba da imaju pribor za licnu higijenu, koju moraju redovno da odrzavaju. Preporu¢ujemo Vam da sa sobom ne nosite
vece sume novca, nakit i druge dragocenosti, jer u slucaju njihovog nestanka, Institut ne preuzima odgovornost.

Posle prijema u Institut, potrebno je da se, uz pomo¢ medicinske sestre, upoznate sa koris¢enjem sanitarnih i signalnih uredaja. Za vreme potrebnih
ispitivanja (analize, pregledi) nije dozvoljeno uzimanje hrane i lekova bez odobrenja lekara, odnosno sestre, jer u protivnom uti¢ete na produzenje toka

ispitivanja i onemogucavate dobijanje realnih podataka nakon izvrienih analiza.

Informacije o Vasoj bolesti, nacinu lecenja i prognozi daje iskljucivo lekar, i to: nacelnik, sef odeljenja ili ordinirajuci lekar, u zakazano vreme. Telefonski pozivi
za osnovne informacije o stanju bolesnika se mogu obavljati do 21 cas, a opsirnije informacije se mogu dobiti tokom prepodneva u lichom kontaktu sa
nadleznim lekarom.

Otpusnice pri odlasku iz Instituta urucuje lekar, koji ¢e Vam odmah usmeno dati potrebna objasnjenja o Vasem daljem lecenju, kao i o kontroli Vaseg
zdravstvenog stanja.

Otpusnice se urucuju posle 11 ¢asova, te Vas molimo da blagovremeno o tome obavestite svoju porodicu, koja treba da dode po Vas.

Opsta pravila ponasanja

U cilju odrzavanja potrebnog reda u Institutu NIJE DOZVOLJENO:

- zadrzavanje i okupljanje bolesnika po hodnicima i drugim prostorijama, osim u bolesnickim sobama;

- bacanje otpadaka i hrane kroz prozor i u lavabo - za tu svrhu postavljene su korpe;

- unistavanje inventara i uredaja, jer u slucaju njihovog ostecenja, bolesnik je duzan da nadoknadi tetu;

- napustanje odeljenja (vikend i drugo) bez odobrenija lekara;

- medusobno posecivanje bolesnika, kako po odeljenjima tako i po bolesni¢kim sobama;

- poseta se moze zabraniti ili ograniciti, kako vremenski, tako i u pogledu broja posetilaca, ukoliko je Stetna za bolesnika.

Nije dozvoljeno u posetu dovoditi decu mladu od 10 godina;

- pusenje u bolesni¢kim sobamaili bilo gde u zgradi i krugu Instituta;

- unosenje i primanje alkoholnih pic¢a kao i ostalih prehrambenih proizvoda

- uzimanje bilo kakvih lekova bez prethodnog odobrenja lekara;

- bilo kakav vid ponas$anja koji moze narusiti mir drugih bolesnika;

- upotreba reSoa i drugih grejnih tela;

- sedenje posetilaca na bolesnickim krevetima;

kidanje i uniStavanje zelenila u zgradi i parku Instituta.

Za vreme boravka u Institutu bolesnicima je DOZVOLJENO:
» tiho slusanje muzike koja ne smeta drugim bolesnicima;
» poseta bolesnicima, svakoga dana od 15 do 17 ¢asova. Nakon toga posetioci su duzni da napuste bolesnicke sobe i zgradu Instituta;
+ poseta i van odredenog vremena onim bolesnicima koji iz opravdanih razloga dobiju dozvolu od nacelnika odeljenja;
« ako zdravstveno stanje bolesnika i vremenske prilike dozvoljavaju, mozete koristiti park bolnice za Setnju, odmor i primanje posete;
» za sva eventualna pitanja obratite se glavnoj sestri. Medicinska sestra je obavezna da opomene posetioce o zavrsetku posete, kao i u slucaju

nepropisnog ponasanja posetilaca.

DNEVNI RASPORED OBROKA DNEVNI RASPORED VIZITA | POSETA
Dorucak: 07.30-08.00 casova. Jutarnja vizita: 08 - 11 casova.
Rucak: 12.30-13.00 casova. Popodnevni odmor: 15-17 Casova.
Vecera: 17.30-18.00 casova. Poseta bolesnicima:  15-17 casova.

Veclernja vizita: 19.30 - 21 cas.

Nocni pocinak je od 21 - 06 ¢asova. U to vreme se gase svetla, televizori i drugi aparati, a bolesnici su obavezni da budu u svojim sobama.

U slucaju nepridrzavanja propisanog ku¢nog reda, mogu se primeniti mere kao $to su: opomena i udaljavanje iz Instituta, kao i prekid daljeg lecenja, o
c¢emu se obavestava i nadlezna ustanova za zdravstvenu zastitu i osiguranje.
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